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学校の教育目標
自ら学びを拓き しなやかな心と体で

共に生きる社会を創ろうとする子どもの育成
児童数 (R7. 5. 1 現在）

1 年 27 名 2年 41 名 3年 55 名
4年 41 名 5年 46 名 6年 30 名
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校長 関口明子
新たな発見や体験ができた5月のゴールデンウィ ー ク

も終わり、子どもたちの声が学校に帰ってきました。いつ
も通り、朝のあいさつを元気にする子、連休の出来事を報
告してくれる子、授業中にまったりしている子など、子ど
もたちの様子も様々です。

さて、お子さまは身体の疲れが出ていませんか？
□いつもより元気がなく、表情が暗い
口学校に行きたがらない、話したがらない
ロいつもよりイライラが起

―
りやすい

口疲労感眠れない、起きう1ない
口食欲がない

このような様子がみられたら、それは5月
病の表れかもしれません。子どもたちは、4月から新しい
環境で人間関係や学習に慣れようと頑張りすぎたり、連
休中の生活習慣が崩れてしまったりすると症状が表れや
すいです。

そんな時、子どもの気持ちをどのように受けとめるか
は、とても重要です。以下は、対応の仕方の一例ですが、
日頃からのお子さまとのかかわり方としても大切にした

い視点です 。
5月は、教育
相談（放課後
の過ごし方）、
4·5年生の
ふれあい宿泊
学習、児童会
つゆフェスの
準備など楽し

いイベントも多いです。万全な体調でどの活動にも朗らか
に取り組めるように、学校も家庭も子どもたちの変化を
見逃さず、誰もが安心できる居場所を共につくってまいり
ましょう。

合計240 名
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●肯定的な言葉をかける
●話をじっくり聞く
● 一緒に活動しスキンシップをとる
●ゆったり過ごさせる
●適度に体を動かす
●栄養バランスのいい食事を意識する
●生活習慣を整える

』 ●学校の先生に伝えるなど…。 屯4-------マ-- --ーマー::;._:·:::...._�
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【授業参観・懇談会】 l

4月26日（土）に、授業参観・懇談会 へ—一丁戸

を行いました。進級して一ヶ月、新しい ·一 つシ

学年でのこれまでの成長をたくさんの l':.·· .. ; 
保護者の皆様に見ていただくことがでず
き、子どもたちはいつも以上にはりき
っていました。

懇談会では担任の思いや学校での子どもたちの様子を
伝えることができました。次回の授業参観は9月ですo_保
護者の皆様、ぜひお越しください。

左のQRコ ー ドを読み込んでいただくと、上荻野小
学校のホームページ（携帯サイト）をご覧いただけま
す。

【おいでよ、おはなしの森】

上荻野小学校には「おはなしの森」という

ii読み聞かせボランティアがいらっしゃいます。
ア：，，．～ ＾｀べ 左の写真は何だと思いますか。2人のシルエ

4 ットからたくさん出ているしゃぼん玉 … 。こ

でれには昨年度、朝と昼に読み聞かせていた
ーせぎ だいた本のタイトルが書かれています。温か

い気持ちが心に染みてくる本、思わず笑みがこぼれてくる

本など、この読み聞かせの時間は、子ども達が色々な本に
出会うことができるとっておきの時間です。

11 おはなしの森では、子ども達の笑顔のお手伝いをしてくれ II 
IIる方を募集しています。興味のある方はぜひ、学校の図書
|館担当まで、ご連絡ください。お待ちしております。 I 

5月
20日（火）

21日（水）

22日（木）
23日（金）
27日（火）
28日（水）
29日（木）
30日（金）
31日（土）

行事
教育相談①救急救命講習(5年）
ピンクシャツデ一 家庭読書の日
教育相談②リコ ーダー講習(3年）
Book morn ing!

教育相談③
教育相談④
代表委員会
おはなしの森(2年）内科検診
4·5 年生宿泊学習（愛川ふれあいの村）
4·5 年生宿泊学習（愛川ふれあいの村）
ぼうけんのもり整備
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6月
1日（日）
3日（火）
4日（水）
5日（木）
6日（金）
7日（土）
9日（月）
10日（火）

11日（水）
13日（金）
17日（火）
18日（水）
20日（金）

23（月）～
27日（金）

24日（火）
25日（水）
27日（金）

行事
ぼうけんのもり整備予備日
朝会
特別日課
おはなしの森（昼）
委員会活動
中学校区PTA連絡協議会
プール清掃
ピンクシャツデー ・家庭読書の日
たてわり活動SC来校
おはなしの森(1• 6 年）
クラブ活動
プール開き児童朝会
学校運営協議会
ピンクシャツデー ・家庭読書の日
つゆフェス

ぼうけんのもり週間

交通安全教室
朝読書（Spec ial Book morn ing !!1年）
クラブ活動あそび隊
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